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1. مقدمة
لتغيُُّــر المناخ آثــارٌٌ مدمرة على النــاس ومجتمعاتهم المحلية 

ووظائفهم وسُُــبُُل عيشهم، وتشــتد وطأةًً على الأشخاص 
والمجتمعــات المحليــة التي تواجه ظروفــاًً مجحفة. ويمكن 
أن تشــكِِّل الهجــرة وتنقُُّل اليد العاملة اســتراتيجيةًً مجديةًً 

لبنــاء قــدرة المجتمعات المحلية الأصليــة والمضيفة على 
الصمــود فــي وجه تغيُُّر المنــاخ والتكيُُّف معه، إذا ما جرت 

بطريقــة آمنــة ومنظمة ونظامية تضمــن عملًاً منتجاًً وظروف 
عمــل لائقة. ويدعو موجز السياســات هــذا الجهات المعنيّّة، 

بمــا فيها مكاتب المنســقين المقيميــن للأمم المتحدة، إلى 
حمايــة وتمكيــن المهاجرين والفئــات المتأثرة الأخرى مثل 
اللاجئيــن والنازحيــن داخلياًً، للتغلب على الآثار المباشــرة 

والطويلة الأجــل لتغيُُّر المناخ1.
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2. الترابط بين الهجرة وتغيُُّر المناخ
تشهد المنطقة العربية أنماطاًً واتّّجاهات متداخلة من التنقُُّل 
البشري، بما في ذلك الهجرة الداخلية ولا سيما من المناطق 

الريفية إلى المناطق الحضرية، والهجرة الدولية، والنزوح 
بسبب النزاعات والكوارث. وتؤثر هذه الأنماط والاتّّجاهات 

على حياة الملايين. كما يهدِِّد تغيُُّر المناخ كل البلدان العربية 
ولو بدرجات متفاوتة.

ويشــكِِّل الضغــط البيئــي، الــذي يتفاقم مع الأحــداث المناخية 
مثــل الجفاف وارتفاع مســتوى ســطح البحــر والفيضانات 
المفاجئــة والتصحُُّــر، عــاملًاً مضاعفــاًً للخطر ودافعاًً ســلبياًً 

آخــر للهجــرة. ويمكــن أن يؤثر على الإنتاج الزراعي وسُُــبُُل 
عيــش ســكان المناطــق الريفيــة، بفعل تغيُُّــر أنماط هطول 

الأمطــار ودرجــات الحــرارة بطريقــة لا يمكن التنبــؤ بها. كما 
يمكــن أن يهــدِِّد السلام والاســتقرار في المنطقــة، فتطول 
حالــة النــزوح في البلــدان المتأثــرة بالنزاعات. وقد يؤدي 

التوسُُّــع الحضــري وتدهــور الأراضي والتنافــس على الموارد 
الطبيعيــة المتضائلــة أيضــاًً إلــى تفاقم النزاعــات والتوترات 

وبالتالــي إلــى مزيد من النــزوح والهجرة القســرية. وتوِِّقض 
آثــار تغيُُّــر المنــاخ تمتُُّع النــاس بمجموعة كبيــرة من حقوق 
الإنســان، بمــا فــي ذلك الحق فــي الحياة، وتقريــر المصير، 

والعمــل اللائــق، والتنمية، والصحة، والغــذاء، والمياه 
وخدمــات الصرف الصحي، والســكن اللائــق، ومجموعة من 

الحقــوق الثقافية.

في عام 2020، سُُجِِّل

نازح داخلي جديد 
بسبب المخاطر 
الطبيعية في 

المنطقة العربية.

2 مليون

54.3 مليون

53.9 مليون

ارتفاع معدلات انعدام الأمن الغذائي 
وسوء التغذية: بلغ عدد الأشخاص الذين 

يعانون من نقص التغذية

في عام 2021

 على أنهم يعانون 
من انعدام الأمن 
الغذائي الشديد.

صُُنِِّف

58%
من مجموع النازحين 
بسبب الكوارث بين 

عامي 2010 و2019.

ساهمت الفيضانات بنسبة
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3. التحديات والأولويات في مجال السياسات

ألف. العمال المهاجرون
لا يوجد سوى عدد قليل من الخطط الحكومية التي ●	

ل اليد العاملة المهاجِرة الماهرة  تتناول الحاجة إلى تنُّق
في الوظائف الخضراء، أو الإمكانات التي ينطوي عليها 

ل. هذا التنُّق

يتطلب الانتقال العادل إلى اقتصادات ومجتمعات ●	
مستدامة بيئياً إدماج العمال المهاجرين، وتمكينهم من 

المساهمة في بناء اقتصادات خفيضة الكربون.

يمكن أن يضمن الانتقال العادل حصول العمال ●	
المهاجرين على فرص العمل اللائق، وأن يسهم في 

التحوّل إلى اقتصاد أخضر من خلال عملهم في 
قطاعات صديقة للبيئة.

يزيد ارتفاع درجات الحرارة من خطر التعرض للأمراض ●	
والإصابات المهنية المرتبطة بالحرارة، مما يجعل الإجهاد 

الحراري أكثر شيوعاً من حيث مدته وتكراره وشدته2.

باء. النساء
تتسبب النساء في المنطقة العربية بمقدار أقل من الرجال ●	

في انبعاثات غازات الدفيئة بسبب أدوارهن التقليدية 
المحددة اجتماعياً، غير أنهن يعانين أكثر منهم من آثار 

تغير المناخ ولا سيما عند امتلاكهن أصولًا صغيرة.

تزداد أعمال الرعاية الشاقة غير مدفوعة الأجر التي تضطلع ●	
بها النساء في ظل تفاقم الأزمات المناخية المناخ3.

يؤثر الترابط بين المياه والطاقة وانعدام الأمن الغذائي ●	
تأثيراً أشد على النساء.

النساء والفتيات أكثر عُرضةً للحرمان من التعليم وصُنع ●	
القرار، ولخطر العنف في سياق الأزمات المناخية.

جيم. الأطفال
ضون بشدة لعوامل الخطر ●	 الأطفال في المنطقة معرَّ

المناخي والبيئي، إلى جانب المخاطر الأخرى4.

ر المناخ، وخاصة إذا ●	 ل الأطفال في سياق تغيُّ تنُّق
ضهم لمجموعة من  كانوا غير مصحوبين بذويهم، يعرِّ

المخاطر، مثل سوء المعاملة أو الاستغلال أو الاتّجار. 

وهم أكثر عُرضةً لمزاولة الأعمال الخطرة، وللانقطاع 
عن التعليم5.

لا يتوفر إطار سياسات عالمي لتلبية احتياجات الأطفال ●	
ر المناخ. ل في سياق تغيُّ ورعاية حقوقهم عند التنُّق

الأمن الغذائي دال.	
د تفاقم موجات الحر والجفاف والقحط في ●	 يهدِّ

المنطقة العربية استمرارية الأنشطة الزراعية، وبالتالي 
إنتاج المواد الغذائية.

ر المناخ يؤثر على الزراعة وبالتالي على الأمن ●	 تغيُّ
الغذائي في المنطقة العربية.

يتأثــر ســكان المناطــق الريفيــة، الذين يعتمدون في ●	
تأمين سُبُل عيشهم ودخلهم بشكل مباشر على الموارد 
ر المناخ. الطبيعية المتأثرة بالمناخ، أكثر من غيرهم بتغيُّ

الأبساب الهيكلية للضعف، مثل الفقر وعدم المساواة ●	
والتهميش، تؤدي إلى تقويض قدرة صغار المزارعين 

ر المناخ. ف مع تغيُّ في المنطقة على التكيُّ

التوسُُّع الحضري هاء.	
أكثر من نصف السكان في المنطقة العربية يعيشون ●	

في المدن والمساكن العشوائية6.

الاحترار المتسارع في المنطقة، إضافةً إلى النزاعات ●	
السياسية والاعتماد على الوقود الأحفوري وعلى سُبُل 

العيش المتأثرة بالمناخ، دفع إلى الهجرة من المناطق 
الريفية إلى المناطق الحضرية والنزوح بسبب النزاعات.

زيادة عدد السكان المهاجرين تطرح تحديات كبيرة ●	
ع الحضري، ولا سيما في المدن الكبرى.  متعلقة بالتوُّس

فكثيراً ما يجد مقدمو الخدمات في المناطق الحضرية 
صعوبة في تلبية احتياجات كل من السكان المقيمين 

والمهاجرين الوافدين، ما قد يؤدي إلى فجوات في 
الحصول على الخدمات الأساسية وتأمين السكن7.

ع المستوطنات العشوائية باتجاه ●	 تزيد ظاهرة توُّس
المناطق المتأثرة بالمناخ مثل السهول الفيضية من 

ض المجتمعات التي تقطنها للمخاطر البيئية8. تعرُّ
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4. توصيات في مجال السياسات

الدعوة والتوعية ألف.	
ل البشري.●	 ر المناخ وعلاقته بالتنقُّ زيادة وعي واضعي السياسات بشأن تغيُّ

دة وطنياً، وخطط ●	 ل البشري في المساهمات المحدَّ دعم الدول في دمج الاعتبارات المتعلقة بالتنقُّ
ف الوطنية، واستراتيجيات الانتقال العادل في المنطقة. التكيُّ

تحسين إدارة الهجرة من المناطق الريفية إلى المناطق الحضرية من خلال ربطها بالخطط الحضرية، ●	
وخطط التنمية الريفية، والسياسات والخطط الوطنية الأخرى ذات الصلة.

 دعوة وزارات الأشغال العامة والتخطيط الحضري وإشراكها في الحوارات والمشاورات الوطنية ●	
بشأن الهجرة.

باء. البيانات والبحوث
 الاستثمار في عمليات جمع وتحليل ونشر البيانات المتعلقة بحركة السكان الناجمة عن الكوارث ●	

بما فيها الهجرة والنزوح، ودعم هذه العمليات.

ر المناخ.●	 دعم الأوساط العلمية للنهوض بالبحوث المتعلقة بالترابط بين الهجرة وتغيُّ

ر المناخ البطيئة الظهور والهجرة.●	 إجراء بحوث حول الصلة بين عمليات تغيُّ

ر المناخ وتشجيعهم على التعاون مع الباحثين المعنيّين ●	 توسيع شبكة العلماء المتخصّصين في تغيُّ
ل في المنطقة. ر المناخ والتنقُّ بالهجرة، وتقييم الترابط بين تغيُّ
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العمال المهاجرون جيم.	
تحديد التزامات أصحاب العمل بمنع انتهاكات حقوق العمال المهاجرين، بما فيها الإجهاد الحراري ●	

المهني، والتخفيف من خطر الإساءة.

ر المناخ على فرص ●	 ل اليد العاملة تتيح حصول السكان المتضررين من تغيُّ إنشاء ودعم مسارات لتنُّق
عمل لائق في مجالات خضراء وبديلة ومستدامة.

تكثيف الجهود الداعمة للانتقال العادل إلى اقتصادات ومجتمعات مستدامة بيئياً وشاملة للجميع، عبر ●	
الحوار الاجتماعي الشامل والعمل على تنمية المهارات وتوفير فرص عمل خضراء.

مساعدة الحكومات والجهات الفاعلة في القطاع الخاص ومنظمات العمال في المنطقة على مناقشة ●	
الشراكات المعنية بتنقل المهارات، وتصميمها، وتنفيذها، من أجل بناء قوة عاملة ماهرة وتحقيق 

الانتقال العادل إلى اقتصادات خضراء.

ل اليد العاملة، من خلال العمل مع الحكومات ●	 ر المناخ والانتقال العادل وتنُّق دراسة الروابط بين تغيُّ
ووكالات الأمم المتحدة والجهات المعنيّة الوطنية، بما في ذلك الشركاء الاجتماعيون ومنظمات 

المجتمع المدني والأوساط الأكاديمية.

دال. منظور يراعي الاعتبارات الجنسانية، والعمر، والإعاقة 
دعم الدول في دمج مسألة قابلية تأثر المهاجرين بتغير المناخ في خططها الإنمائية الوطنية، ولا سيما ●	

في سياساتها بشأن حوكمة الهجرة.

إدراج مسائل حماية الأطفال، والمساواة بين الجنسين، واحتياجات الأشخاص ذوي الإعاقة في خطط ●	
بناء القدرة على الصمود والتكيف.

إجراء استعراضات لأثر الأزمات المناخية تراعي الاعتبارات الجنسانية، والعمر، والاحتياجات ●	
المستجِدة بعد الكوارث، وحُزَم الاستجابة والتعافي، وسياسات وبرامج الهجرة والتنمية، مع مراعاة 

أوجه عدم المساواة المتداخلة.

وضع ميزانيات تراعي الاعتبارات الجنسانية للفئات المستهدَفة من النساء المتضررات من المخاطر المناخية.●	

إجراء تدريبات على وضع ميزانيات تراعي الاعتبارات الجنسانية للبرامج المتعلقة بتغير المناخ ●	
والتنقل البشري.

هاء. حماية الأمن الغذائي
ر المناخ في بسل العيش الريفية القائمة على ●	 وضع حلول شاملة لبناء القدرة على الصمود في وجه تغيُّ

الموارد، مع معالجة الدوافع السلبية للهجرة والنزوح.

ظُم الغذائية الريفية والحضرية، تسليماً بتداخلها، وبالتالي تعزيز الأمن الغذائي ●	 تقوية الروابط بين النُّ
لكل من الأسر الريفية والحضرية، بما في ذلك المهاجرون وأسرهم.

صون الأمن الغذائي خلال الأزمات عبر ضمان تغطية خطط الحماية الاجتماعية للمهاجرين ●	
واستفادتهم منها، بصرف النظر عن وضعهم من حيث الهجرة.

معالجة جميع أبعاد انعدام الأمن الغذائي، بما في ذلك توفر الأغذية، وإمكانية الحصول عليها، ●	
ضين للمخاطر، وخاصة الأطفال. واستخدامها، واستقرار إمداداتها، لدى السكان المهاجرين المعرَّ

تشجيع اعتماد استراتيجيات “من المزرعة إلى المائدة«9 للإنتاج والاستهلاك المستدامينِ في خطط ●	
التنمية الوطنية والمحلية.
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واو. التنمية المؤسسية
ر المناخ في السياسات العامة، والاستراتيجيات، والخطط، ولا سيما تلك ●	 ف مع تغيُّ دمج تدابير التكيُّ

التي تؤثر على المهاجرين.

ر المناخ في أُطُر حوكمة الهجرة، وسياسات التوظيف، والسياسات القطاعية.●	 دمج قضايا تغيُّ

ر المناخ والهجرة للالتزامات المتعلقة بحقوق الإنسان وحقوق العمل.●	 ضمان امتثال السياسات المتعلقة بتغيُّ

ف المحلي من أجل إطار إدارة المخاطر البيئية ●	 الاستثمار في تدابير الحد من مخاطر الكوارث والتكيُّ
واستخدام الأراضي.

دعوة السلطات المحلية للمشاركة في صياغة السياسات العامة والاستراتيجيات والخطط المتعلقة ●	
ر المناخ. بالهجرة وتغيُّ

الحواشي
ر المناخ في المنطقة العربية. وهو يبني على الروابط القائمة بين تغيُُّر  يلخص موجز السياسات هذا نتائج توصّّلت إليها ورقة سياسات بشأن الهجرة وتغّيُّ 		 1

المناخ والتنقُُّل البشري التي أقرها مؤتمر الأمم المتحدة السابع والعشرون المعني بتغيُُّر المناخ )COP27( لاتفاقية الأمم المتحدة الإطارية بشأن تغيُُّر المناخ 
)شرم الشيخ، مصر، 7-18 تشرين الثاني/نوفمبر 2022( والمؤتمر الثامن والعشرون )دبي، الإمارات العربية المتحدة، 30 تشرين الثاني/نوفمبر – 12 كانون 

مه التحالف القائم على قضايا الهجرة  الأول/ديسمبر 2023(. ويستند أيضاًً إلى حوار إقليمي حول الترابط بين تغيُّر المناخ والهجرة في المنطقة العربية، نَظَّ
في المنطقة العربية )عبر الإنترنت، 24-25 تشرين الأول/أكتوبر 2022(.

يمكن أن يؤدي الإجهاد الحراري إلى سكتة دماغية أو إنهاك أو تشنُُّج أو طفح حراري. ويمكن أن تزيد الحرارة أيضاًً من خطر تعرُُّض العمال للإصابات  		 2
بسبب تعرُُّق راحة اليد ونظارات السلامة، والشعور بالدوار. وقد تََحْْدُُث أيضاًً حروق نتيجة ملامسة عرضية للأسطح الساخنة أو البخار )المصدر: 

.)Centers for Disease Control and Prevention, Heat stress

مكتب الأمم المتحدة للحد من مخاطر الكوارث، تقرير التقييم الإقليمي للحد من مخاطر الكوارث في المنطقة العربية، 2021.﻿ 		 3

منظمة الأمم المتحدة للطفولة )اليونيسف(، أزمة المناخ - أزمة في حقوق الطفل: تبني مؤشر مخاطر المناخ على الأطفال، 2021.﻿ 		 4
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